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Ausbildung

Alexander Koll tibte schon friih sein Talent im Sahien und stand bereits im
Kindesalter auf Schiern. Er besuchte in Matrei stti@l die
Volksschule/Hauptschule. Unter fachmannischer Betng seines Trainers
Sepp Niedrist, gewann Alexander mehrmals den Ge&sttirolcup und
Landescup, welcher tirolweit stattfindet. Er besaatie Skihotelfachschule in
Bad Hofgastein, welche er als diplomierter Hotefk@ann abschloss.
Aufgrund seiner schwedischen Abstammung (Mutter danund einer
Nachfrage seitens des schwedischen Skiverbandebselee Alexander vom
Osterreichischen zum Schwedischen Schiverband.

Der derzeit talentierteste Osttiroler Schifahreraeunach seinem Wechsel von
Peter Prodinger trainiert: Peter Prodinger istéeif3erst erfolgreicher Trainer,
welcher auch schon SchigroRen wie Mark Giradetang Klammer sowie
Okabe Tentsuya trainierte.

CJréRte Erfolge und Highlights:

Innerhalb des schwedischen Verbandes wurde Alexa&rdal schwedischer
Jugendmeister (Jahrgang 1990) in den Disziplinefalddy, Super-G und
Superkombi.

Bei internationalen Fis-Rennen konnte er schon arehfopresultate, darunter
einige Stockerlplatze aufweisen. Aufgrund seinastiumgen und positiven
Einstellung zum Sport, konnte Alexander im Vorjdie Aufmerksamkeit der
Nationalteamtrainer Heli Krug und Luis Prenn aghsienken.



Seit August 2011 gehort Alexander zum Schwedis®aionalteam, wo er mit
der ,Speedgruppe” trainiert. Zu dieser zahlen aetsonlichkeiten wie Patrik
Jarbyn (,Dinosaurier des Weltcups*) oder Hans Qisso

C)7orbereitung auf die neue Saison:

Seit Juni 2011 bereitet sich Alexander auf dendgsletrn flr die neue Skisaison
vor, im August war er 15 Tage in Zermatt (Schweia),ein Abfahrts- und
Super-G-Training stattfand.

Weitere Trainingslager absolvierte er im Stubaitad auf der Reiteralm
(Steiermark). Auf der Reiteralm steht bereits Agfé&dovember auch das erste
Europacuprennen am Programm, bei dem Alexandd¢etar

Das letzte Trainingslager findet in Hochgurgl stBibrt will sich Alexander den
Feinschliff fiir die Rennen in Kanada holen. Endes&nber geht dann die
Reise Richtung Westen, wo Anfang Dezember Rennéake Louise und
Panorama stattfinden...

(Xurzer Riickblick in das Ski-Jahr 2010/11:

» Seit der vergangenen Saison nicht mehr in der dlkigsse, sondern in
der Seniorklasse (keine Altersklassen)

» 65 Trainingstage im Schnee von Juli bis Anfang Dazer 2010

* 45 FIS- und EUROPACUP-Rennen, von Mitte DezembéO2tis Mitte
April 2011

* 9 Top-Ten Resultate, darunter mehrere Stockerkplatz

* Ranking im Jahrgang: Downhill Platz 2, Super-G PBtSuperkombi
Platz 2

* Ranking: Downhill Platz 7, Super-G Platz 7, SupenkoPlatz 8,
Ranking um 15 Platze (in jeder Disziplin gegentdbm Vorjahr)
verbessert

* Ende Saison 2010/11: Ausruster gewechselt (FISCHER)

» Trainings-TEAM: Cheftrainer: Peter Prodinger, Caifher: Bozo Janklin,
Servicemann: Christian Schmidl, Trainingspartneratiher Mills, Arjan
Wanders ......



gﬂinige Facts:

Im Dezember letztes Jahr riss sich Alexander zvégidgr im rechten
Handgelenk. Am Tag davor konnte er noch einen&zRieim FIS-Rennen in
Monte Spiko einfahren.

Eines seiner schdnsten Erlebnisse fanden in Aate &t er mit der hohen
Startnummer 60 im 2. Durchgang die zweite Bestreielen konnte und
Schigiganten wie Andre Myhrer, Jens Byggmark odi&ckBAxel hinter sich
liel3. Auch in Norwegen konnten ihm Aksel Lund Swdhdnd Kjetil Jansrud
beim FIS Super-G von Hemsedal nur um einige Zelaitkingen und auf dem
immer noch sehr guten 5. Platz verdrangen...

Gxiele fur 2012:

Ziele sind, im Europacup sowie im North-AmericanpGo viele Punkte wie
maoglich zu holen und in die Top 5 des schwedisd®ankings aufzusteigen, um
in den nachsten Jahren unter Umstanden im Welteumpischen zu kdnnen.

C/Qinks:

http://www.youtube.com/watch?v=0EZQEt4vAOU

http://www.youtube.com/watch?v=0UhY5haT971&feature=related

http://www.youtube.com/watch?v=0QJZImZIsB5I&NR=1
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